
Contact  Adresse  

ATELIER CRÉATION NUMÉRIQUE | FABLAB JUNIOR | ROBOTIQUE | IMPRESSION 3D | GRAVURE & DÉCOUPE LASER 

WINDOWS 11 | LIBRE OFFICE | PACK OFFICE 2019 | ATELIERS CRÉATIFS 

PLACE GEORGES BRASSENS 

13310, SAINT MARTIN DE CRAU 

 espace-multimedia@stmartindecrau.fr 

  04 90 47 95 56 

ESPACE MULTIMÉDIA 
SAINT MARTIN DE CRAU 

Période :  du 1er Janvier au 31 Mars  2025 
 2026 

 SAISON 



 

 

Séance 11|Recevoir et envoyer un mail avec une pièce jointe 
Télécharger une pièce jointe se trouvant dans un mail, envoyer un mail avec une pièce jointe. 

Séance 12|Saisir et mettre en forme  du texte 
Saisir du texte, la ponctuation, les caractères particuliers et la mise en forme. 

Séance 13|Saisir et mettre en forme du texte  
Mettre en forme un document en ajoutant des tabulations. 

Séance 14 |Saisir et mettre en forme du texte  
Ajouter  et mettre en forme un tableau dans un document. 

Séance 15|Organiser ses fichiers 
Classer ses photos, documents et factures. 

Séance 16|Organiser ses fichiers 
Classer ses photos, documents et factures. 

Séance 17|Séance surprise 

Séance 18|Naviguer sur le web 
Effectuer une démarche administrative en ligne. 

Séance 19|Naviguer sur le web 
Utiliser les outils Google. 

Séance 20|Installer une application 
Le Microsoft Store : installer et utiliser une application, désinstaller une appli. 

Séance 21|Organiser son smartphone (tablette…) 
Ranger son écran d’accueil, les widgets, les paramètre, le stockage, etc... 

Séance 22|Organiser son smartphone (tablette…) 
Transférer des fichiers de son téléphone (tablette) vers un ordinateur. 

 

12 séances de 2 heures 
                                                                         Cours sur le système d’exploitation Windows 11 

Je me lance en informatique  

Débutant 
Niveau 

                           Tous  les  mardis  de 14h00 à  16h00  



 

 

Séance 12 & 13| Mettre en forme du texte avec Word 
Créer un calendrier 2026. 

Séance 14| Communiquer par email 
Envoyer des fichiers de taille importante. 

Séance 15| Modifier des fichiers PDF 
Ecrire et apposer une signature sur un formulaire au format PDF. 

Séance 16| Modifier des fichiers PDF 
Fusionner plusieurs fichiers PDF en un seul fichier, modifier l’orientation d’une page PDF,  
extraire des pages d’un document PDF. 

Séance 17| Faire des tableaux avec Excel  
Mettre en forme un tableau avec des formules simples. 

Séance 18|Séance surprise 

Séance 19 & 20|Faire des tableaux avec Excel  
Mettre en forme un tableau avec des formules simples en ajoutant des mises en forme 
conditionnelle. 

Séance 21|Atelier créatif 
L’intelligence artificiel au service de la retouche photo. 

Séance 22 & 23| Atelier créatif 
Créer une PAO (Carte de visite, affiche, etc..)  avec Publisher 
 
 

12 séances de 2 heures 
                                                                         Cours sur le système d’exploitation Windows 11 

                           Tous  les  jeudis  de 14h00 à 16h00  

J’améliore ma pratique de l’informatique 

Intermédiaire 
Niveau 



 

 

Janvier 

 lundi 5 mardi 6 mercredi 07 jeudi 08 vendredi 9 

10h -12h  
   

FABLAB                    

9 et 10 ans 
   

       

14h -16h 
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore           
ma pratique       

de l’informatique 
 

 Séance 11  Séance 12  

 lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi 15 vendredi 16 

10h -12h 
   

FABLAB                    

9 et 10 ans 
   

       

14h -16h 
  

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore           
ma pratique       

de l’informatique 
 

 Séance 12  Séance 13  

 lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23 

10h -12h  

 

    Fermé  Fermé  

  

Fermé  
  

14h -16h 
  

  

 lundi 26 mardi 27 mercredi 28 jeudi 29 vendredi 30 

10h -12h 
   

FABLAB                    

9 et 10 ans 
    

       

14h -16h 
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore           
ma pratique       

de l’informatique 
 

  Séance 13   Séance 14  

 Agenda 



 

 

Février  Agenda 

 lundi 02 mardi 03 mercredi 04 jeudi 05 vendredi 06 

10h -12h 
    

FABLAB                    

9 et 10 ans 
    

         

14h -16h 
 

Je me lance      

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

  Séance 14   Séance 15  

 lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13 

10h -12h 
    

FABLAB                    

9 et 10 ans 
    

         

14h -16h 
 

Je me lance      

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

 Séance 15   Séance 16  

 lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20 

10h -12h  

 

        

        

14h -16h 

Je me lance      

en informatique 
 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
  

Séance 16  Séance 17   

 lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27 

10h -12h 
         

         

14h -16h 
 

Je me lance      

en informatique 
 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

 Séance 17   Séance 18   

      

 
     

     

 
     

     

NOTRE SITE WEB 



 

 

 
Mars 

 lundi 02 mardi 03 mercredi 04 jeudi 05 vendredi 06 

10h -12h 
    

FABLAB                    

9 et 10 ans 
    

         

14h -16h 
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

 Séance 18  Séance 19  

 lundi 09 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13 

10h -12h 
    

FABLAB                    

9 et 10 ans 
    

         

14h -16h  
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

 Séance 19  Séance 20  

 lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20 

10h -12h  

 

   
FABLAB                    

9 et 10 ans 
   

         

14h -16h 
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

  Séance 20   Séance 21  

 lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27 

10h -12h 
  

FABLAB                    

9 et 10 ans 
  

       

14h -16h 
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

  Séance 21  Séance 22  

 lundi 30 mardi 31 mercredi 01 jeudi 02 vendredi 03 

10h -12h 
  

FABLAB                    

9 et 10 ans 
  

     

14h -16h 
 

Je me lance       

en informatique 

FABLAB                    

11 ans et +            

De 13h45 à 15h30 

J’améliore       
ma pratique     

de l’informatique 
 

 Séance 22  Séance 23  

 Agenda 



 

 

 Infos Pratiques 

Inscription annuelle : 20 € (à compter de la date d’inscription). 

Inscription mensuelle : 5 € (30 jours). 

La réservation et le paiement de la cotisation sont obligatoires 
pour accéder aux initiations, au Fablab junior et aux 
stages pendant les vacances scolaires.  

COTISATIONS 

Adresse  
PLACE GEORGES BRASSENS 

13310, SAINT MARTIN DE CRAU 

Contacts  

 espace-multimedia@stmartindecrau.fr 

  04 90 47 95 56 

HORAIRES 

Ouverture accueil  :  

Lundi & Jeudi 
13h30 -17h30  

Mardi & Mercredi 
08h45 -12h30 & 13h30 -17h30 

Vendredi 
08h45 -12h30  

Accès internet :  

Lundi  
 13h45 -16h30 

Mardi & Mercredi 
08h45 – 09h45 & 16h00 -17h25 

Jeudi 
16h00 – 17h25 

Vendredi 
08h45 -12h25  

Accompagnement numérique citoyen : 

  Démarche en ligne sur RDV 



 

 


